Alte Rezepte und *
' lyrische Kostlichkeiten

Rupert Berndl erinnert in T1tt11ng an kuhnansche Traditionen

Von Andreas Schrank

Tittling/Waldkirchen.  Der
Bayerische Wald hat eine reiche
Kulinarische Tradition, die aber
zunehmend in Vergessenheit ge-
rét, Dem will Rupert Berndl ent-
gegenwirken. Der Heimatpfle-
ger des siidlichen Landkreises
Freyung-Grafenau hat alte
Kochrezepte aus handgeschrie-
benen Biichern zusammenge-
tragen, die er unter dem Titel
,Kartoffelsterz und Hollerkoch*
veroffentlicht hat. Daraus und
aus ,,Stimmt’s“ wird er in der
Marktbiicherei Tittling am 7.
November vorlesen.

Berndls Interesse gilt auch ly-
rischen Kdstlichkeiten: In sei-
nen witzigen Geschichten und
humorvoll hintergriindigen Ge-
dichten blickt er mit liebenswer-
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ter Selbstironie hinter die Fassa-
de seiner Mitmenschen. Als Ma-
ler, Bildhauer und Autor ist er es
gewohnt, exakt zu beobachten.
So beschreibt er mit einem ver-

stindnisvollen Augenzwinkern
alltégliche und menschliche Un-
zuldnglichkeiten. Dabei ist es
ihm ein groRes Anliegen, die
Bayerische Mundart zu erhal-
ten. Deren Kraft und Ausdrucks-
stdrke nutzt er besonders in sei-
nen Gedichten. Die musikalisch
umrahmte Lesung findet am
Freitag, 7. November, um 19.30
Uhr in der Marktbiicherei Titt-
ling statt. Der Eintritt ist frei.
Berndl wurde 1940 in_Passau
geboren, studierte Malerei und
Bildhauerei an der Akademie
der Bildenden Kiinste .in Miin-
chen. Von 1965 bis 2005 arbeite-
te er als Kunsterzieher am Gym-
nasium in Waldkirchen, ab 1999
als stellvertretender Schulleiter.
Seit 1974 ist er Kreisheimatpfle-
ger des siidlichen Landkreises
Freyung-Grafenau.




