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EIf sehr gut beschriebene Touren
zwischen Regenstauf und Nittenau.

_Nur wo du zu Fuf warst, bist du
auch wirklich gewesen®, dieser Satz
von Goethe steht als Motto tiber
diesem beeindruckenden Wanderfiihrer. Sehr schnell wird
deutlich, dass der Autor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
fiihrer, ein begeisterter Wanderer und ein sehr guter Fotograf
ist. Alle elf beschriebenen Touren sind so ausgewahlt, dass
sie weitestgehend von allen Menschen, die halbwegs gut zu
FuR sind, geschafft werden konnen. Zuerst wird die Tour mit
Zwischenzielen vorgestellt, dazu kommt die Einordnung in
leicht, mittel, schwer, dann die Streckenlinge und vermutliche
Gehzeit. Darunter ist jeweils ein fiir die Tour interessanter
Punkt fotografiert. Eine tibersichtliche Karte, die fiir die Wan-
derung durchaus gengt, schlieft sich an. Dann nimmt uns
der Autor mit auf die Wanderung. Die Etappen sind sehr gut
beschrieben und immer wieder wird auf Punkte hingewiesen,
die man sonst leicht iibersehen konnte. Gute, aussagekriftige
Fotos illustrieren, Vorschlige zum Einkehren fehlen natdrlich
auch nicht. Dazu gibt es auch Informationen, wo man sich
weitere Materialien zu diesem Wandergebiet besorgen kann.
Mit seiner Spiralbindung kann man das Biichlein sehr gut auf
die Touren mitnehmen.
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